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THEMA: Frauenkräuter für die Gesundheit für Körper,  

und Seele & für ein erfülltes Liebesleben 

von 

Frau Mag.
a
 Dr.

in
 rer .nat. Ute Stückler-Sattler 

Unsere Ahnen wussten über die Kraft der Pflanzen und deren heilbringende und 

kraftspendende Eigenschaften bestens Bescheid. In Europa gab es 

eine hochwirksame Heilkunde, die größtenteils von Frauen 

weitergegeben wurde, dieses uralte Wissen ging aber über die 

Generationen verloren. 

Dieser Vortrag soll Wissen aus der Volksmedizin rund um 

heimische Frauenkräuter vermitteln, sowie Möglichkeiten 

aufzeigen, dieses Wissen wieder in unser tägliches Leben zu 

integrieren. Es werden Kräuter für die seelische und körperliche 

Frauengesundheit vorgestellt, sowie Kräuter, die zu einem erfüllten 

Liebesleben beitragen können. 

    

Kosten:  Kneipp-Mitglieder: € 7.-, für Nichtmitglieder: € 9.- 

INFORMATIONEN unter:   Johann Helfenschneider 

Tel: 03584/3538 

bioimkerei.helfenschneider@gmx.net 

 

Auf Ihr Kommen freut sich der Kneippverein Neumarkt 

                              und Freunde Naturgemäßer Lebensweise(FNL) 


